
Tillfälliga grupper  

Fristående v. 3-5 
 
Gäller endast gymnaster i grupp MINI & C. 

 
 
 

Under v. 3 - 5 gäller tillfälliga grupper på Evelinas friståendeträning, måndagar i Tallängen. 
Detta p.g.a att gymnaster i nivå 2B & 3 födda 00-99 ska tävla med fristående på Mini-UT 6 feb 
samt på Mälartruppen 7 feb. 

 
 

Gymnaster i nivå 2A har inställt fristående under dessa veckor! 
Ordinarie grupper och tider gäller igen från och med måndag v. 6 

 

 

Mini-UT, 6 feb Motala 
 

På Mini-UT ges alla gymnaster (i nivå 2B & 3 födda 00-99) möjligheten att tävla i fristående. 
Kumlatruppen kommer att delta med 2 lag. Det ena laget kommer att bestå av 6 gymnaster 
och i det andra laget tävlar övriga som visat intresse. För att få vara med och tävla i 
fristående krävs dock att man under v. 3-5 är med på samtliga friståendeträningar och 
eventuella extra träningspass!   

 

Mälartruppen, 7 feb Motala 
 

På Mälartruppen deltar 1 lag och endast 6 gymnaster + 2 reserver (från nivå 2B & 3 födda  
00-99) erbjuds att tävla i fristående. De gymnaster som erbjuds att vara med är de gymnaster 
som kan friståendet bäst. Här krävs 100% närvaro för att behålla sin plats! Denna tävling är 
mycket ”svår” och genomförs på helt andra regler än de tävlingar vi brukar delta i. För första 
gången ska vi i tufft motstånd även tävla med svårare varv på tumbling och hopp!  

 

Tillfällig gruppindelning v. 3-5 
 

Nedan ses den tillfälliga gruppindelningen för v. 3-5. Grupperna är inte nödvändigtvis det 
samma som lagen på tävlingen. Inför sista träningen kommer lagen att meddelas, vilket 
betyder att grupperna eventuellt kommer att se annorlunda ut v. 5. Håll utkik på hemsidan! 
 

 
                    GRUPPGRUPPGRUPPGRUPP 1 1 1 1    
Tid: 17.45 – 19.00 
 

Alexandra Edlund 
Amanda Larsson 
Elsa Lövenhamn 
Linn Kihl 
Matilda Vetsman 
Olivia Johansson 
Tilda Halldin 
 
 
 
 

    GRUPPGRUPPGRUPPGRUPP 2 2 2 2    
Tid: 18.45 – 20.00 
 

Anna Larsson 
Cajsa Danielsson 
Elin Helgesson 
Elsa Rudqvist 
Hanna Mäkelä 
Julia Enmalm 
Kajsa Ohlson 
Wilma Larsson 
 
+ 97:or i nivå 3 

 
 

Extra träningstillfällen? 
 

Eventuellt kommer det att bli någon extra träning inför tävlingarna. Håll utkik på hemsidan 
efter mer info! 


