Vi behover DITT stod!!

Riksmdsterskapen nivd 3 - 2011

KVAL lérdag 4 juni, Idrottshuset Orebro

Den 4-5 juni avgdrs Riksmdsterskapen nivé 3 (RM3) i Idrottshuset i Orebro. Kvalet avgérs pdé
l6rdagen och Final p& séndagen. Kumlatruppens fiejer i nivd 5 kommer att stdllas infor sin
hittills stérsta utmaning n&gonsin. Over 30 duktiga lag frén hela Sverige ér med och kdmpar
om de 10 eftertraktade Finalplatserna.

Vi behover ett STORT stéd pa laktaren fran alla vi kénner!

Obligatoriskt fér gymnaster i nivd 2, 3A, 3B & 4 och frivilligt fér dvriga gymnaster. Vi réknar
aven med ett stort stdd fran foérdéldrar, sldkt och vanner. Tillsammans &r vi starkal

KVAL - lordag 4 juni

Kvalet avgérs pd lérdagen och dr uppdelat i 3 pooler. De 10 bdsta lagen av alla 3 pooler gér
vidare fill sbndagens Final.

Datum? Lérdag 4 juni

Plats? Idrottshuset, Orebro

Kostnad? Entré 50kr vuxen. Under 14 ér gratis med fordlder / tranares sdllskap.
Anmilan? Meddela Therese endast om ni inte kan delta. Annars réknar vi med er!
Pooler? Kumlatruppen tévlaripool 1 = f.m. Det dr hdr vi vill ha ert stéd! Forst

efter pool 3 vet vi vilkka 10 lag som gatt vidare fill sondagens Final.

Tider? 09.00 Samling nivéa 2, 3A, 3B & 4 vid entrén Idrottshuset

09.30 - 11.30 Kval Damer Aldre pool 1 (har t&vlar Kumlatruppen)
12.30-14.30 Kval Damer Aldre pool 2

15.30-17.00 Kval Damer Aldre pool 3

18.30 - 20.30  FINAL Flickor Yngre

Sk[ufs? Alla gymnaster ordnar sjalva skjuts till och frén tavlingen samt bestédmmer
sjélva hur lange ni vill stanna kvar.

Ta med? Alla gymnaster ska vara kladdda i tréningsoverall s& att man ser var ni
kommer ifrén. Ta gérna med egna skyltar, flaggor, pompoms, tutor,
ansiktsmdlning m.m. Viktigast av allt ar dock er ndrvaro. Vi behéver er!
Matséck kan behdvas om ni ténkt stanna under hela dagen.

Var p[a’cs? Det blir roligast och skapar en grym gemenskap om alla "Kumlatruppare”,
foraldrar, slékt och vanner sitter p& samma stdlle. Leta efter var skylt/fanal

FINAL - sondag 5 juni

Kumlatruppens tiejer hoppas s& klart p& Final men dr medvetna
om att motstdndet d@r valdigt tufft. Vid en eventuell finalplats
onskar vi s& klart eft lika stort stéd (om inte stérre) pd& Iaktaren.
Finalen avgors sondag med start kl. 9.30 och prisutdelning kl. 11.20.
Darefter tavlar herrar kl. 13.00 - 14.50.




