N Poolpar’cy!!
23-24 juni 2009

\
¢ . Detta gdller endast UT- & RM-gymnaster.

Hela 19 gymnaster har an s& Idnge anmdilt sig till vart Poolparty med 6vernattning, d.v.s
vi kan alltsé genomféra det! Nagra har dock inte ladmnat svar s@ meddela Therese
snarast om ni vill vara med!

Betal ning: 100kr / gymnast tas med kontant i kuvert med namn
Start: Tisdag kvall, direkt efter tréningen.
Var: Ute hos tryck-Johan vid Marieberg. (Vagbeskrivning pd&

ndsta sida...) Alla gymnaster fixar sjdlva skjuts dit.
Hor av er till Therese om det &r ndgra problem.

Avs[u’cm'ng: Vart Poolparty avslutas pd onsdag kvdall. Mer exakt tid

fér gymnasterna meddela hem senare. D& behdver
gymnasterna hamtas av foraldrar.

Sova: P& egen luftmadrass / liggunderlag

Mat: All mat fixar vil Gymnasterna behdver alltsd inte ha
med sig ndgon matsdck.

Schema: Tisdag kvall: Grillning + bad i poolen

Onsdag: Massa sol, bad & lek i det hérliga vadret,
race pd mini-crossar, "R&by-mdasterskapen” First Edition

Kontakt: Therese kan nds pd& 070-2561136 badda dagarna.

Packningslista

svarta leggings med eller utan fothdlla
det svarta GYMNAST-linnet med NAMN
sporttop for de som dnskar

eventuella fot- & knaskydd och/eller skor

100kr i kuvert med namn

BADKLADER + handduk/badrock

badtofflor och andra skor

vanliga ombyteskléader (for bdde solig dag & kallare kvall. Jacka?)
oémma kldder (Idngbyxor & trdja som niinte &r r&édda om...)
o6mma joggingskor (tjockare skor som tdl lite stryk & smufs...)
luftmadrass eller liggunderlag (gldém inte pump...)

sovsdck eller sovtacke

kudde

pyjamas eller liknande att sova i

hygienartiklar s& som: tandborste, tandkrdm, liten och stor
handduk, schampo, balsam, hdrborste, deo, smink m.m.

eventuell allergi- och/eller astmamedicin

annat sé& som: kamera, mobil, kortlek, solglaségon, mp3-spelare m. m.
VARLDENS BASTA HUMOR!
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Vagbeskrivning till Poolparty!

Hoberg

MOSAS 3

Svéng av vid Mariebergs kopcentrum. Kor mot TABY ca 2,5 km.
Svéng vanster in pa grusvagen dar det star MOSAS 3.

Efter ca 500 meter passerar ni en skarp vanstersvang vid ett stall.
Straxt efter det kommer en skarp hogersvang dar ni inte ska svanga
med vagen, utan ta vanster om brevladorna in pa ladugardsbacken.
Folj sedan allén upp till det vita huset.
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Om ni inte hittar, ring:
Therese 070-2561136



