
                        

                            Poolparty!! 
                                           23-24 juni 2009 

 

� 100kr i kuvert med namn 
� BADKLÄDER + handduk/badrock 
� badtofflor och andra skor 
� vanliga ombyteskläder (för både solig dag & kallare kväll. Jacka?) 
� oömma kläder (långbyxor & tröja som ni inte är  rädda om…) 
� oömma joggingskor (tjockare skor som tål lite stryk & smuts…) 
� luftmadrass eller liggunderlag (glöm inte pump…) 
� sovsäck eller sovtäcke 
� kudde  
� pyjamas eller liknande att sova i 
� hygienartiklar så som: tandborste, tandkräm, liten och stor 

handduk, schampo, balsam, hårborste, deo, smink m.m. 
� eventuell allergi- och/eller astmamedicin 
� annat så som: kamera, mobil, kortlek, solglasögon, mp3-spelare m. m. 
� VÄRLDENS BÄSTA HUMÖR!! 

   

                Detta gäller endast UT- & RM-gymnaster. 
 
 

Hela 19 gymnaster har än så länge anmält sig till vårt Poolparty med övernattning, d.v.s 
vi kan alltså genomföra det! Några har dock inte lämnat svar så meddela Therese 
snarast om ni vill vara med!  
 

Betalning:  100kr / gymnast tas med kontant i kuvert med namn 
 

Start:  Tisdag kväll, direkt efter träningen.  
 

Var:  Ute hos tryck-Johan vid Marieberg. (Vägbeskrivning på  

  nästa sida…) Alla gymnaster fixar själva skjuts dit.  
  Hör av er till Therese om det är några problem. 
 

Avslutning:  Vårt Poolparty avslutas på onsdag kväll. Mer exakt tid 

får gymnasterna meddela hem senare. Då behöver 
gymnasterna hämtas av föräldrar.  

 

Sova:  På egen luftmadrass / liggunderlag 
 

Mat:  All mat fixar vi! Gymnasterna behöver alltså inte ha  

  med sig någon matsäck.  
 

Schema:  Tisdag kväll: Grillning + bad i poolen 

  Onsdag: Massa sol, bad & lek i det härliga vädret,  
  race på mini-crossar, ”Råby-mästerskapen” First Edition  
 

Kontakt:   Therese kan nås på 070-2561136 båda dagarna.  
 

Packningslista 
� svarta leggings med eller utan fothälla 
� det svarta GYMNAST-linnet med NAMN 
� sporttop för de som önskar  
� eventuella fot- & knäskydd och/eller skor 



 


